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MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

UNIVERSITATEA ,VALAHIA” DIN TARGOVISTE

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA, NIVEL I

FISA DISCIPLINEI
AN UNIVERSITAR 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA “VALAHIA” DIN TARGOVISTE

'1.2 Facultatea/Departamentul -

1.3 Departamentul ' D.P.P.D.

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Prograrhul de studii/Calificarea PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA Nivel I/ A

Profesor pentru invatamant anteprescolar, prescolar,
primar, gimnazial, profesional si pentru ciclul inferior al

liceului

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Pedagogie I (FUNDAMENTELE PEDAGOGIEL. TEORIA SI
‘METODOLOGIA CURRICULUM-ULUI)

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia Petrescu

2.3 Titularul activitatitor de seminar Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia Petrescu

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul Ob.

disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
invdtamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, sUport de curs, biblio'graﬂe si notite ' 20
Documentare suplimentara in biblio'tecé, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 27
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, porfofolii si eseuri ' 18
Tutoriat 2
Examinari 2
‘Alte activitati ................ 0
3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru ' ‘ 125
3.10 Numarul de credite ' 5

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente
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Psihologia educatiei
Competente specifice disciplinei mentionate
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5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfésurare a cursuiui

5.2 de desfasurare a seminaruiuiffaboratoruluj

Sald de curs dotatd cu:

v Videoprolector

v Laptop

v Tabld/flipchart

v Materiale pe suport electronic, in platforma MOODLE, sau
N letric, dupé caz
In cazul studentilor cu dizabilitdti, condiiiie de desfasurare,
metodele de instruire si, dupd caz, metodele de evaluare se vor
adapta, prin raportare la nevoile specifice ale acestora. (conform
Anexa 1 la Regulamentul privind examinarea si notarea studentilor
REG 07).

Sald de seminar dotata cu:

v Videoproiector

v Laptop

v Tablad/flipchart

v Materiale pe suport electronic, In platforma MOODLE, sau
: letric, dupé caz
in cazul studentilor cu dizabilititi, conditiile de desfasurare,
metodele de instruire si, dupd caz, metodele de evaluare se vor
adapta, prin raportare la nevoile specifice ale acestora. {conform
Anexa 1 la Regulamentul privind examinarea si notarea studentilor
REG 07).

6. Obiectivele disciplinel (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

6.1 Obiectivul generat al disciph‘nei

6.2 Obiectivele specifice

7. Rezultatele invatarii

7.1 Cunostinte:

v

Familiarizarea studentior cu problermatica aferentd fundamentelor
pedagogiei si a teoriei si metodologiei curriculumului, in vederea
formarii unor competente cognitive si actionale specifice profesiei
didactice.

formarea unel viziuni de ansambiu asupra domeniului de studiu
reprezentat de stiintele educatiei;

formarea capacitatii de abordare interdisciplinard a educatiei;
cunoasterea fundamentelor teoretice ale educatiei, concomitent cu
constientizarea rolului acesteia In formarea personalitdtii umane si
dezvoltarea societdtii;

cunoasterea si utilizarea adecvatd a notiunilor specifice fundamentelor
pedagogiei si teoriei si metodologiei curriculum-ului;

formarea capacitatii de abordare integratd a dimensiunilor, formelor
si functiilor educatiei;

valorificarea educatiel permanente si autoeducatiei ca tendinte de
evolutie ale pedagogiei postmoderne;

formarea capacitatii de analizd si operationalizare a finalitatilor
educationale;

formarea capacitatii de analizd a modelelor de proiectare curriculard;
formarea capacitatii de analizd a produselor curriculare: plan de
nvatdmant, programa scolard, manual scolar;

formarea capacitatii de elaborare a unor documente curriculare,
inclusiv prin utilizarea TIC;

formarea unei conduite didactice eficiente, bazatd pe respectarea
principiillor si normelor specifice  deontologiei profesionale  si
caracterizata prin:  creativitate, spirit inovativ, atitudine reflexiva,
colaborativa si suportiva.

v Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational
v Identifica va!oriie, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare,
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profesionale

nivelul institutiel si al clasei/grupului

- implementare i evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesuluj didactic
¥ Analizeazd cunostintele psihopedagogice in actnvntétzle de formare si de imbunititire continui a practlcn

v Integreazd normele de eticd, de integritate academica si de conduitd profesionala
< Identificd implicatiile practice ale reglementirilor {egaie si de politicd educationald in luarea deciziilor la

v Cunocaste specificul organizational al institutiilor educationale

optimizarea activitatii educationale

Y Adapteazd sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditfi

de autonomie restrdnsa si de asistenta calificatd

Y Rezolv& sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfisurarea si evaluarea unar

programe/in_tﬂe}ryerj_tiri/_’ groiecte eciuca;ionale
7.3 Responsabilitate si autonomie:

v Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice Tn proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/ interventillor/ actiunilor educationale
v Aplicd in mod consecvent aborddrile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,

digitale si civice

v Adapteazd conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasd, etnie, gen,
statut socio-economic si cultural, varstd, abilitate, religie sau nationalitate

v Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala

¥ Actioneaza, manifestdnd spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect n comunicarea si

interactiunea cu ceilalyi parteneri educational

7.2 Aptitudini:
v Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul Tntregulci demers pedagogic dé proiectare a
activitdtilor si resurselor educationale
4 Organizeaza activitafile educationale si strategiile utilizate pentru formarea elevilor / grupurilor prin raportare
la standarde si obiective mentionate in documente curriculare
v Adapteaza/Aplicd inovatiile si valorificd descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltari recente

din stiintele educatiei, reglementdri legale care privesc sistermul de Invatamént, noi tehnologii etc. - pentru

8.Continuturi
8.1 Curs

MODULUL I~ FUNDAMENTELE PEDAGOGIEL
1. Pedagonia - stiintd fundamentald si de sintezd a
‘educatiei
i1.1. Pedagogia — stiintd a educatiei
1.2, Relatiile pedagogiei cu alte stiinie
1.3, Sistemul stiintelor educatiei
1.4 Conceptu( de educatie - definire si abordari

2: BEducatia §i rolul ei in formarea persanaht:‘égn umane
si in dezvoltarea societtii

2.1. Caracteristici generale ale educatiei

2.2, Functii ale educatiei

2.3. Formele educatiei: educatia formala, educatia nonformala,
educatia informald

morala, estetica, tehnologicd/profesionald, fizica.

2.5, Problematica educatiei in societatea contemporana
2.5.1 Educatia si provocarile lumii contemporane
2.5.2 "Noile educatii”

2.6, Educayaa permanenta. Autoeducapa

2.4 Continuturile/Dimensiunife genrale ale educatiei: intelectuald,

Metode de prédare 'Obsérvagii
2 ore

prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul
prablematizarea

3.Sistemul institutional af educatiei
3.1. Organizarea institutionald a educatiel
3.2, Structura sisternulul de Invatdmant
3.3. Alternativele educationale
3.4. Alte medil educationale
3.5 Sistermul de formare initiald si continud a cadrelor didactice In
Romama

Modulul IT - TEORIA ST METODOLOGIA CURRICULUM-ULUT
4, Curriculum ~ repere generale

4.1. Curricuium - delimitari  urricular

4.2. Tipuri de curriculum

4.3, Concepte conexe curriculum-ului : arii curriculare, cicluri

curriculare, standarde curriculare

4.4, Curdculum ca proces
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15 oré
prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul
problematizarea, studiul de caz
4 gre
prelegerea-dezbatere,
brainstorming-ul
2 ore

prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul

Document de uz intern




5. Finalitatile educatiei ' 4 ore

5.1. Sensul finalist al educatiei prelegerea-dezbatere, studiul de caz,
5.2. Categorii pedagogice ale finalitatilor: ideal educational, scopuri brainstorming-ul, exercitiul,metode si
si obiective tehnici de invatare prin cooperare

5.3. Problematica obiectivelor pedagogice

5.3.1. Obiectivele pedagogice : concept, functii, tipoiogii
5.3.2. Taxonomii ale obiectivelor pedagogice

5.3.3. Operationalizarea obiectivelor pedagogice

5.4. Competenta - o noua finalitate a educag|e|

6. Managementul contmuturllor invatamantului prelegerea-dezbatere, studiul de caz, 2 ore
6.1. Continut al invatdmantului - delimitare urricular brainstorming-ul, exercitiul,metode si
6.2. Selectia continuturilor tehnici de invatare prin cooperare

6.3. Modalitati de organizare a continuturitor
6.4. Transpozitia didactica - elemente de specificitate

7.Produse curriculare 2 ore
7.1. Produse curriculare principale preiegerea-dezbatere,

7.1.1. Planul de invatdmant problematizarea, studiul de caz,

7.1.2. Programa scolara metode si tehnici de invatare prin

7.1.3. Manualul scolar cooperare

7.1.4. Auxiliarele didactice si softurile educationale

7.2. Produse curriculare - rezultat al proiectarii didactice la
nivel microeducational

7.2.1. Planificarea calendaristica

7.2.2. Proiectul unitatii de invatare / de lectie

8. Curs final recapitulativ prelegere-dezbatere 2 ore
Bibliografie

1. Albu, G. (2016). Autoeducatia. Cautari si clarificari. Iasi: Institutul European

2. Bocos, M., Chis, V. (2013). Management curricular. Repere teoretice si aplicative. Pitesti: Paralela 45.

3. Bocos, M., Jucan, D. (2019) Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului, Bucuresti: Editura
DPH.

4. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. Bucuresti: E.D.P.

5. Cristea, Sorin (coord.) (2008). Curriculum pedagogic, vol.l, editia a II-a, Bucuresti: E.D.P.

6. Cristea, S., (2015). Dictionar Enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH.

7. Cristea, S. (2017-2023). Concepte fundamentale in pedagogie, vol. 1-13, Bucuresti: Editura DPH.

8. Cristea, S. (2022). Pedagogie. Harti conceptuale, vol.1, Bucuresti: Editura DPH.

9. Cristea, S. (2022). Pedagogie. Teoria generald a educatiei, Bucuresti: Editura DPH.

10. Cucos, C. (2024). Pedagogie - editia a IV-a revazutd si adaugitd. Iasi: Editura Polirom.

11. Cucos, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

12. Cucog, C. (coord.). (2024). Educatia. preocupari, viziuni, previziuni, Iasi: Editura Polirom.

13. Damian, M., A., (2020). Introducere in pedagogie. Consideratif teoretice si metodologice. Bucuresti: Editura
Universitara.

14. Draghicescu, L. M., Stancescu, 1. (2025). Educatia. Valori, fundamente, directii de evolutie. Ghid pentru
studentii-viitori profesori, Bucuresti: Editura Universitara

15. Draghicescu, L. M.. (2014). Curriculum - abordare integrats. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.).
(2014). Educatie prin Stiinte. Aspecte referitoare la instruirea bazatd pe investigatie stiintifica. Targoviste:
Editura Bibliotheca.

16. Duval, Y. (2020) Atlasul modelelor pedagogice. Japonia. Finlanda. Suedia, Bucuresti: Edittura Niculescu

17. Frumos, F.V., Labar, L. (coord.). (2021). Formarea pentru cariera didacticd — demersuri teoretice si
empirice, Iasi: Editura Universitatii Alexandru Ioan Cuza.

18. Jinga, 1., Istrate,E. (2006). Manual de pedagogie. Bucuresti: Editura ALL.

19. Neacsu L. (2024) Invatamant si competente educationale, Iasi: Editura Polirom.

20. Negovan, V. (2013). Psihologie pozitivd aplicata in educatie. Bucuresti: Editura Universitara.

21. Nicola, I. (2003). Tratat de pedagogie scolard, Bucuresti: Editura Aramis.

22. Noveanu, Eugen (coord.). (2007). Stiintele educatiei, Dictionar Enciclopedic, vol.l. Bucuresti: Editura Sigma.

23. Noveanu, Eugen (coord.). (2008). Stiintele educatiei, Dictionar Enciclopedic, vol.Il. Bucuresti: Editura Sigma.

24. Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocéri si difeme privind scoala si profesia didacticd. lasi: Editura Polirom.

25. Papadima, L. (2021). Invatatura de minte. Eseuri despre educatie, Bucuresti: Editura Art.

26. Paun, E., Potolea D. (2002). Pedagogie. Fundamentdri teoretice §i demersuri aplicative. lasi: Editura Polirom.

27. Petrescu A.M., (2010). Caracteristici generale ale educatiei. In Cristea , S., Stanciu, F. (coord.). (2010)
Fundamentele educatiei, vol. 1, Bucuresti: Editura Pro Universitaria.

28. Potolea, D., Neacsu, I., lucu, R., Panisoara, [.O. (2008). Pregdtirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat
si grade d/dact/ce Iasi: Editura Pollrom ‘

29. ***Legea Invatdmantului Preuniversitar 198 /2023
https://edu.ro/sites/default/files/ CB%99ie xe’rvhmthr* 2023/l eqi_educatie Romania educata/legi monitor
/Legea | invatamantului_preuniversitar_nr.

30. ***Legea Invatdmantului Superior 199 / 2023

https://edu.ro/sites/default/files/ fi%C8%99iere/Minister/2023/Legi educatie Romania_educata/leqi _monitor

F 012.2010.Ed.4 Document de uz intern


https:ljedu.ro/sites/defaultlfiles

/legea invatamantului superior nr 199 pdf
8.2 Seminar/laborator

1.Educatia - obiect de studiu al pedagogiei: concept,
definire, caracteristici, perspective de abordare.
Structura actiunii educationale.

2. Problematica educabilitatii. Factorii dezvoltarii
personalitatii: ereditate, mediu, educatie -
interdependenta lor. Puterea si limitele educatiei
3.Functiile educatiei - clasificare si analizd. Corelatiile
dintre functiile si pilonii educatiei

Formele educatiei - note definitorii; articularea
acestora

4 .Dimensiunile educatiei: intelectuala, morala,
estetica, religioasa, tehnologicad/profesionald,fizica

5.Noile educatii (educatia ecologica, educatia pentru
drepturile omului, educatia economica si casnica
modernd, educatia pentru participare i democratie,
educatia pentru comunicare si mass-media) -
raspunsuri la problematica lumii contemporane.

6.Educatia permanenta si autoeducatia - ca tendinte
de evolutie a sistemelor de educatie

7. Structura sistemului de invatamant. Alternativele
educationale: abordare comparativa. Mediile

‘educationale (familia, scoala, mass-media, biserica,
ONG-urile) - elemente de specificitate si interactiuni

8. Profesionalizarea carierei didactice. Principii si

norme specifice deontologiei profesionale

9. Curriculum ~deﬁnire} tipuri, concepte conexe
Cumculum la decizia scoli1 (CDS): semnificatii, valente

10.Finalitatile educatiei: ideal, scop, obiective si
relatiile dintre ele.

Operationalizarea obiectivelor: cerinte, limite, aplicatii
practice - tehnica lui Mager

Brainstorming-ulf,

Metode de predare

metode si tehnici de
invatare prin cooperare, problematizarea,
studiul de caz

Brainstorming-ul, dezbaterea, metode si
tehnici de invatare prin cooperare

Dezbaterea, metode si tehnici de invatare
prin cooperare, problematizarea, studiul de
caz

Dezbaterea, metode si tehnici de inVéiére
prin cooperare problematizarea, studiul de
caz

Dezbaterea, metode si tehnici de invatare
prin cooperare, problematizarea

Dezbaterea, metode si tehnici de invatare
prin cooperare, studiul de caz

Dezbaterea, metode si tehnici de invatare
prin cooperare, problematizarea

Dezbaterea, metode si tehnici de invdtare
prin cooperare, problematizarea, studiul de
caz

Dezbaterea, metode si tehnici de fnvatare
prin cooperare, studiul de caz
Brainstorming-ul, dezbaterea,
tehnici de finvatare prin
problematizarea, studiul de caz

metode si
cooperare,

11.Surse i criterii de selectie a continuturilor Dezbaterea, metode si tehnici de Tnvatare

curriculare. Transpozitia didactica.
organizare a continuturilor:
transdisciplinaritatea, organizarea modulara.

Modalitati

12.Principalele produse curriculare: plan de
invatamant, programa scolara, manual scolar.
Aplicatii.

Bibliografie

1. Akoun, A., Pailleau, 1. (2017). Invatd altfel cu pedagogia pozitivd. Bucuresti: Editura Didactica Publishing

House.

de prin cooperare, studiui de caz
interdisciplinaritatea,

Dezbaterea, metode si tehnici de Invatare
prin cooperare, problematizarea, studiul de
caz

2. Albu, G. (2016). Interogatie si autointerogatie in educatie. Bucuresti: E.D.P., R.A.
3. Bocos, M., Chis, V. (2013). Management curricular. Repere teoretice si aplicative. Pitesti: Paralela 45.

DPH.

Cristea, S., (2015). Dictionar Enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH.
Cristea, S. (2017-2023). Concepte fundamentale in pedagogie, vol. 1-13, Bucuresti: Editura DPH.
Cristea, S. (2022). Pedagogie. Harti conceptuale, vol.1, Bucuresti: Editura DPH.

Cucos, C. (2024). Pedagogie - editia a IV-a revazuta si adaugita. lasi: Editura Polirom.
Cucos, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

4
5
6.
7. Cristea, S. (2022). Pedagogie. Teoria generala a educatiei, Bucuresti: Editura DPH.
8
9
1
1

0. Delors, J. (2000). Comoara lduntrica. lasi: Editura Polirom.
1. Draghicescu, L. M., Stancescu, 1. (2025). Educatia. Valori, fundamente, directii de evolutie. Ghid pentru
studentii-viitori profesori, Bucuresti: Editura Universitara
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. Neacsu I. (2024) Invatamant si competente educationale, Iasi: Editura Potirom.

. Papadima, L. (2021). [nvdtdtura de minte. Eseuri despre educatie, Bucuresti: Editura Art.
. Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocdri si dileme privind scoala si profesia didacticd. lagi: Editura Polirom.
. Pdun, E., Potolea D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative. lasi: Editura Polirom,
. Petrescu A.M., (2010). Caracteristici generale ale educatiei . In Cristea , S., Stanciu, F. (coord.). (2010)

Observa;ﬁiri
"4 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

4 ore

2 ore

2 ore

. Bocos, M., Jucan, D. (2019) Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului, Bucuresti: Editura
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17.

18.
19.

20.

Fundamentele educatiei, vol. 1, Bucuresti: Editura Pro Universitaria.

Potolea, D., Neacsu, I., Iucu, R., Panisoard, 1.0. (2008). Pregdtirea psihopedagogicd. Manual pentru definitivat
si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

Vaideanu, G. (1988). Educatia la frontiera dintre milenii. Bucuresti: Editura Politicd.

Programe scolare - https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-scolare-front/programe-
scolare-in-viqoare
Manuale scolare digitale - https://www . manuale edu.ro/

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor cognitive si ac;idnale ale viitoarelor cadre didactice,

permitdndu-ie acestora sa se adapteze cu succes la solicitdrile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.

10.Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de e\)aluare 10.3 Pondere din nota ﬁna_lé

- gradul de asimilare a Examen scris 50%
limbajului de specialitate

- completitudinea si

corectitudinea cunostintelor;

10.4 Curs - capacitatea de a opera, in

diferite contexte, cu
cunostintele asimilate. i

-participare la activitatea Observare sistematicd 10%
didactica

' -capacitatea de aplicare a ' Portofoliu 30%
cunostintelor si a
deprinderilor/abilitatilor in

10.5 Seminar/laborator elaborarea si prezentarea

pieselor de portofotiu.

* -participare la activitatea Observare sistematica 10%
didactica

10.6 Standard minim de performanta :

Asimilarea si operationalizarea conceptelor-cheie. Valorificarea cunostintelor asimilate in rezolvarea unor
situatii/probleme educationale specifice.

Realizarea a cel putin uneia dintre cerintele aferente activitatii de seminar: proiectarea obiectivelor
operationale, pentru o lectie, la o disciplind de specialitatei/ Elaborarea unui material de promovare (fisa de
lecturd, PPT, Prezi, poster, film etc.) pentru o lucrare din bibliografia specificd domeniului pedagogiei/
Elaborarea unei harti conceptuale, pentru un concept pedagogic studiat, utilizdnd TIC.

Prezentarea a cel putin unei piese din portofoliu, Tn cadrul activitatii de seminar.

Data completarii Semnadtura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
26.09.2025 Conf. univ. dr. Ana-Ma 'a/)Au ia Petrescu  Conf. univ. dr. Ana-Mana Apreli/fwétrescu
- 2]
= V%

ZL—— AN
N W A gy ~J
Data avizarii in departament Semr:?/m{a?du‘e&ofu’lui d@@gganament
30.09.2025 Conf. uni¥. dr. Ana-Méria Auvetia Petrescu

F072.2070.E4.4 Document de uz interhy


https://www.manuale.edu.ro
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