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1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA ,VALAHIA” DIN TARGOVISTE

1.2 Facultatea/Departamentul DPPD '

1.3 Departamentul DPPD

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii LICENTA / POSTUNIVERSITAR (PU)

1.6 Programul de studii/Calificarea PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - Nivel I/

Profesor pentru invatdmantul anteprescolar, prescolar si
general obligatoriu

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICA PEDAGOGICA (2) (Educatie tehnologica /
Matematicd / Informaticd / TIC)

2.2 Titularul activitdtilor de curs =
2.3 Titularul activitatilor de seminar

II1/1
PU

VI/II
PU

C 2.7 Regimul . Ob.

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul disciplinei

2.6 Tipul de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe 3 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 3

saptdmana

3.4 Total ore din pianul de 36 din care: 3.5 curs & 3.6 seminar/laborator 36
invétamant

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 6
Tutoriat ;5
Examinari 1
Alte actiVitati ...oovviiei e =
3.7 Total ore studiu individual 14
3.9 Total ore pé semestru 50
3.10 Numarul de credite . 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Psihologia educatiei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria si

metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria si metodologia
instruirii, Teoria si metodologia evaluérii), Didactica specializarii - Educatie
tehnologicd / Matematicd / Informaticd / TIC, Practicd pedagogica (1) -
Educatie tehnologica / Matematica / Informatica / TIC

4.2 de competente Competente specifice disciplinelor mentionate, competente digitale de
baza
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5.

Conditii {(acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului -
5.2 de desfdsurare a seminarului/laboratorului Sald de clasd, in cadrul unitdtii de aplicatie unde se desfasoard

6.

practica pedagogicd, dotatd cu: videoproiector, laptop/calculator/
tabld inteligentd, tabla/flip-chart, materiale pe suport CD/DVD sau
fotocopiate, conexiune internet etc.

fn cazul studentilor cu dizabilitdti, conditiile de desfésurare, metodele
de instruire si, dupa caz, metodele de evaluare se vor adapta, prin
raportare la nevoile specifice ale acestora (conform Anexa 1 la
Regulamentul privind examinarea si notarea studentilor REG 07).

Rezultatele Tnvatarii

6.1 Cunostinte:
v

LS

v

Explicd specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice
si al tehnologiitor digitale;

Argumenteazd potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice domeniului;
Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatdamant si politicile educationale curente;
Identificd implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationala in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al clasei/grupului;

6.2 Aptitudini:
v

v
v

Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitatilor din procesul
educational;

Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor
prin raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare;

Utilizeazd in proiectarea, desfdsurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice
domeniului/disciplinei si didacticii domeniului/disciplinei;

Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmadrite conform curriculumului;
Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresului in invdtare al fiecérui elev;

Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care elevii isi valorifica experientele de
viata si interesele de cunoastere;

Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicilte educationale curente;

Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei;

6.3 Responsabilitafe si autonomie:

v Organizeazd activitatile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor apiicate
in invatamant (pentru orice tip/categorie de copii/elevi /tineri/grupuri);

v Aplicd in mod consecvent aborddrile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice;

v Respectd normele de etica, de integritate academica si de conduitd profesionald;

v Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale si transversale
specifice profesiei didactice, bazate pe valorificarea si operationalizarea
fundamentelor disciplinelor psihopedagogice si de specialitate

7.2 Obiectivele specifice » cunoagterea regimului specific de organizare si functionare a

institutiilor de invatdmant preuniversitar;

» cunoasterea mediului educational in care se desfdsoard practica
pedagogicd;

~ formarea/dezvoltarea competentelor de proiectare, realizare si
evaluare a demersului didactic la disciplina de specialitate;
formarea/dezvoltarea competentelor de aplicare a cunostinteior
de specialitate si a celor psihopedagogice in practica
educationald;

~ utilizarea instrumentelor si resurselor digitale in procesul
didactic;

» formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare si
relationare, in diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu
parintii;

~ valorificarea cunogstintelor teoretice in scopul cunoasterii.
personalitdtii educabililor si a caracteristicilor psiho-sociale ale
grupului educational;

~ familiarizarea cu activitdtile manageriale specifice grupului
educational;
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» construirea profilului moral-profesional adecvat exercitarii unei

profesii didactice.

8. Continuturi
8.1 Curs

Bibliografie
8.2 Seminar/laborator

Analiza documentelor curriculare si a aitor tipuri de
resurse curriculare

Analiza planurilor de invatamant

Analiza programelor gcolare gi a altor documente curriculare
(manuale gcolare/alternative, auxiliare didactice, ghiduri
metodologice)

Analiza documentelor de proiectare curriculard: planificdri,
proiecte didactice etc.)

Asistentd la activitdtile didactice sustinute de
profesorul mentor

Consemnarea in caietele/fisele de practica a observatiitor
efectuate

Analiza activitdtilor didactice asistate

Implicarea in diverse activitdti aldturi de cadrul didactic
mentor: selectarea documentelor curriculare, a mijloacelor
de fnvatamant, conducerea unor secvente didactice etc.

Proiectarea unor activitdti didactice

Elaborarea unor proiecte didactice pentru diferite tipuri de
activitati educationale

Studiul documentelor curriculare, identificarea
competentelor specifice, formularea obiectivelor
operationale, prelucrarea pedagogia a continuturilor,
stabilirea strategiei didactice

Conceperea $i realizarea unor materiale suport pentru
realizarea lectiei: fise de munca independentad, in grup, fise
de evaluare si de autoevaluare etc.

Valorificarea tehnologiilor digitaie in procesul
didactic

Invdtarea prin proiecte cu suport digital (realizarea de
prezentdri interactive, postere digitale, harti conceptuale)
Gamificarea procesului de predare

Utilizarea instrumentelor de evaluare formativd si
sumativa online

Dezvoltarea portofoliului digital al elevului

Oferirea de feedback rapid si personalizat cu ajutorul
aplicatiilor digitale

Lectiile si activitdtile de probd

Preluarea de cdtre studenti a wunor sarcini didactice
concrete: predarea unor secvente de lectii/lectii de
specialitate

Participarea la analiza lectiilor asistate

Lectia finala
Sustinerea lectiilor finale

Comunicarea, relationarea cu elevii 5i cunoasterea

personalitatii acestora

Colectarea, prelucrarea si interpretarea informatiilor
semnificative despre personalitatea elevilor si despre
sintalitatea claselor de elevi

Realizarea caracterizarii psihopedagogice a elevului si a
clasei de elevi

Comunicarea si relationarea optima in diferite contexte
educationale

Realizarea si prezentarea portofoliului de practici
pedagogica
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Metode de predare Observatii
Metode de predare Observatii
discutie colectivd, 3

problematizare,
fucrul pe grupe

discutie colectiva, 6
problematizare, lucrui pe
grupe, studiul de caz

brainstorming, discutie 4
colectivd, problematizare,
fucrul pe grupe, studiul de
caz

discutie colectiva, 3
problematizare, lucrul pe
grupe, studiul de caz

brainstorming, g
discutie colectiva,
problematizare, lucrul pe
grupe, studiul de caz,
exercitiul

discutie colectiva, 7
exercitiul,
problematizarea,
lucrul pe grupe,
studiul de caz
discutie colectiva, 2
problematizare, studiul de
caz, lucrul pe grupe,
exercitiul

discutie colectivad, 2
problematizare, studiul de
caz, lucrui pe grupe, in
perechi
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Elaborarea documentelor si materialelor de continut ale
portofoliului (conform cerintelor, cu sprijinul profesoruiui
mentor si/sau al coordonatorului de practicd)

Prezentarea unor materiate din continutul portofoliutui (in
cadrul colocviului)

Bibliografie

1. Albulescu, I., Catalano, H. (coord..). (2021), e-Didactica. Procesul de instrujre in mediul online. Bucuresti: Editura
Didactica Publishing House.

2. Almdsan, B., Dumitrache, A., Pertea, A., Norel, M., Horumbd, M. (2022). Ghidul practic al profesorului online.
Bucuresti: Editura Universitara. )

3. Andron, D.R.,, Kifor, S. (2021). Tehnologii digitale in activitatea didactics. Sibiu: Editura Universitdtii ,Lucian
Blaga” din Sibiu.

4. Apostolache, R. (2022). Competenta pedagogica digitala. 1asi: Editura Polirom.

5. Bocos, M., D., Jucan, D., (2022). Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaludrii. Repere si
instrumente didactice pentru formarea profesorilor. Editia a V-a, Pitesti: Paralela 45.

6. Benga, O., Baban, A., Opre, A. (2015). Strategii de preventie a problemelor de comportament. Cluj-Napoca:
Editura ASCR.

7. Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O., Panisoard, I. O. (coord.). (2022). Educatia digitald. lasi: Editura Palirom.

8. Ceobanu, C. (2016). Invétarea in mediul virtual. Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. lasi: Editura Polirom.

9. Cerghit, I. (2006). Metode de invatdmdant. lasi: Editura Polirom.

10. Cerghit, I. (2002). Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri, strategij. Bucuresti: Editura
Aramis.

11. Cerghit, 1., Neacsu, 1., Negret-Dobridor, 1., Panisoard, I.0. (2001). Prelegeri pedagogice. lasi: Editura Polirom.

12. Ciolan, L. (2008). Invdtarea integratd - fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. lasi: Editura Polirom.

13. Ciolan, L. (2002). Dincolo de discipline. Ghid pentru invdtarea integratd. Bucuresti: Editura Humanitas
Educational.

14. Cirjan, F. (2008). Didactica matematicii. Bucuresti: Editura Corint.

15. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. vol. 1., Bucuresti: E.D.P..

16. Cristea, S. (2015). Dictionar enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH.

17. Cristea, S. (2017-2023). Concepte fundamentale in pedagogie, vol. 1-13, Bucuresti: Editura DPH.

18. Cristea, S. (2022). Pedagogie. Harti conceptuale, vol. 1, Bucuresti: Editura DPH.

19. Cucos, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

20. Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editia a I1I-a revdzutd si addugitd. Iasi: Editura Polirom.

21. Cucos, C. (2017). Educatia: reintemeieri, dinamici, prefigurdri. 1asi: Editura Polirom.

22. Dréghicescu L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, 1. (2014). Teoria si metodologia instruirii. Teoria
si metodologia evaludrii. Targoviste: Editura Valahia University Press.

23. Draghicescuy, L., Petrescu A.M., Stdncescu, 1. (2014). Managementul clasei de elevi. Targoviste: Valahia University
Press.

24. Herlo, D., Popa, L., Potocean, O. (2017). Didactica matematicii pentru invatamantul gimnazial. ProUniversitaria.

25. Ionescu, M. (coord). (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Editura Dacia.

26. Manolescu, M. (2002). Evaluarea scolard — un contract pedagogic. Bucuresti: Editura Meteor Press.

27. Neacsu 1. (2024). Inv&tdmant si competente educationale. lasi: Editura Polirom.

28. Negovan, V. (2013). Psihologie pozitivd aplicatd in educatie. Bucuresti: Editura Universitara.

29. Nitucd, C., Stanciu, I. (2004). Didactica disciplinelor tehnice. Bucuresti: Performantica.

30. Onu, P., Luca, C. (2004). Introducere in didactica specialitdtii - discipline tehnice si tehnologice. lasi: Polirom

31. Opréa, O. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucuresti: E.D.P..

32. Panigoard, 1. O. (2017). Ghidul profesorului. Iasi: Editura Polirom.

33. Panigoard, 1.0. (coord). (2024). Enciclopedia metodelor de invatdmdant. lasi: Editura Polirom.

34. Pdun, E., Potolea D. (2002). Pedagogie. Fundamentdri teoretice si demersuri apljcative. lasi: Editura Polirom,

35. Petrache, A, D.(coord.) (2023). Ghid de practicd pedagogicd. Sibiu: Editura Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu.

36. Potolea, D., Neacsu, I., Iucu, R., Panisoard, 1.0. (2008). Pregdtirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat si
grade didactice. Iasi: Editura Polirom.

37. Savu Cristescu, M. (2007). Rolul evaludrii in cresterea performantelor scolare. Targoviste: Editura Bibliotheca.

38. Stan, E. (2021). Managementul clasei si nativii digitali. Fundamentdari din perspectiva neurostiintelfor. lasi: Editura

Institutul European.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programuilui

Disciplina asigurd formarea/dezvoltarea competentelor profesionale si transversale ale viitoarelor cadre didactice,
permitdndu-le acestora sd se adapteze cu succes la solicitdrile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.4 Curs

Participare  constantd la
activitatea practicd

Aplicarea cunostintelor si a
deprinderilor/abilitatilor
Valorificarea experientei
personale

10.6 Standard minim de performantd

v Realizarea portofoliului de practicd pedagogica
v Sustinerea lectiei de proba si a lectiei finale

10.5 Seminar/laborator

Data completdrii Titular curs

26.09.2025

Data avizarii in departament
30.09.2025
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10.2 Metode de evaluare  10.3 Pondere din nota finala

Portofoliu

Evaluare orala

80%

20%

Titular seminar
Prof.univ.dr. Gabriel Gorghiu
)

S

'~ Director departarent
Carflaniv.dr. Ata-Mafia-Aurelia Petrescu
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