Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Valahia din Targoviste

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Facultatea de Inginerie Electrica, Electronica si Tehnologia Informatiei
Departamentul de Electronica, Telecomunicatii si Inginerie Energetica

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea VALAHIA din Targoviste

1.2 Facultatea/Departamentul Inginerie Electricd, Electronica si Tehnologia Informatiei

1.3 Departamentul Electronica, Telecomunicatii si Inginerie Energetica

1.4 Domeniul de studii Inginerie Electronicd, Telecomunicatii si  Tehnologii
Informationale

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Electronica Aplicata

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei Voluntariat 4
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.7 Regimul

2.4 Anul de studiu Il 2.5 Semestrul Il 2.6 Tipul de evaluare | A/R disciplinei LC
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
Sé;tlgl?nngig de ore pe 0 |din care: 3.2 curs 0 3.3 seminar/laborator 0
?Sr{\ilézg:\?;lar?tre din planul de 60 |din care: 3.5 curs 0 3.6 seminar/laborator 0
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite -
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 5
Examinari 2
Alte activitati -
3.7 Total ore studiu individual 15
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul
4.2 de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Nu este cazul
5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului Identificarea unei entitati unde se va
voluntariat.
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6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

6.1 Obiectivul general al disciplinei Dezvoltarea competentelor personale, sociale si civice ale studentilor prin
participarea la activitati de voluntariat, promovand responsabilitatea,
implicarea in comunitate si colaborarea.

6.2 Obiectivele specifice - Dezvoltarea capacitatii de implicare in activitati de interes public si
comunitar.

- Formarea aptitudinilor de comunicare, colaborare si munca in echipa.

- Dezvoltarea responsabilitatii, autonomiei si respectarii

angajamentelor asumate.
- Valorificarea experientelor practice si a rezultatelor invatarii
dobandite prin voluntariat

7. Rezultatele invatarii

7.1 Cunostinte (Rezultatul asimilarii de informatii prin invatare. Cunostintele reprezintd ansamblul de fapte, principii,
teorii si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Pot fi teoretice si/sau faptice)
- C1. Studentul identifica principiile si regulile fundamentale ale activitatilor de voluntariat.
- C2. Studentul descrie rolul voluntariatului si importanta implicarii civice si comunitare.

7.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunostinte si de a utiliza know-how pentru a duce la indeplinire sarcini si a
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicdnd utilizarea gandirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicdnd dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente))

- Al. Studentul participad la organizarea si desfdasurarea unor activitati de voluntariat.
- A2. Studentul comunica si colaboreaza eficient cu membrii echipei si beneficiarii activitatilor de voluntariat.
- A3. Studentul aplica aptitudini organizatorice si practice pentru indeplinirea sarcinilor asumate.

7.3 Responsabilitate si autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si
aptitudinile sale)
- RALl. Studentul manifestd responsabilitate si respectd regulile si angajamentele asumate in cadrul
activitatilor de voluntariat.
- RA2. Studentul demonstreaza autonomie, initiativa si comportament etic in realizarea activitatilor.
- RA3. Studentul reflecteaza asupra experientei dobandite si identifica oportunitati de dezvoltare personala
si profesionala.
7.4 Arii de invatare EUR-ACE
- CM — Comunicare si munca in echipa: dezvoltarea capacitatii de comunicare, colaborare si participare
responsabild la activitati colective.
- FC — Formare continua: dezvoltarea autonomiei, autoevaluarii si valorificarii experientelor de invatare
nonformald si informala.

8. Continuturi

8.1 Curs

Desfasurarea unor activitati de voluntariat in domenii de interes public, in cadrul universitatii sau al unor organizatii-
gazda, in conformitate cu legislatia si regulamentul institutional aplicabil. Activitatile pot viza educatia, cercetarea,
cultura, protectia mediului, dezvoltarea comunitara, actiunile sociale, civice sau umanitare.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Activitatile de voluntariat contribuie la dezvoltarea competentelor transversale apreciate in mediul academic si
profesional, precum comunicarea, colaborarea, responsabilitatea, initiativa si capacitatea de adaptare. Participarea
studentilor la activitati de interes public, organizate in cadrul universitatii sau al altor organizatii-gazda, favorizeaza
dobandirea experientei practice, implicarea civicd si dezvoltarea personald si profesionald. Aceste experiente
completeaza pregatirea inginereasca si contribuie la formarea unor absolventi responsabili, capabili sa colaboreze si sa
se implice activ in comunitate.

10.Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Ponc_iereudln
evaluare nota finala
10.4 Curs
Participarea efectiva la activitati de voluntariat, | Evaluarea dosarului de
10.5 Proiect |ndep||n|re_a_ sua!'cmlk_)r asumate, respect_a_re;a_ voluntariat, confqrm 100% (A/R)
responsabilitatilor si documentarea activitatilor regulamentului
desfasurate. (C1-C2, A1-A3, RA1-RA3) institutional aplicabil

F 012.2010.Ed.4 Document de uz intern



10.6 Standard minim de performanta

Desfasurarea si documentarea activitatilor de voluntariat in conditiile regulamentului institutional aplicabil.
Depunerea dosarului justificativ, care sa permita verificarea activitatilor si a numarului de ore efectuate.
Indeplinirea conditiilor minime pentru acordarea calificativului ,Admis” si recunoasterea creditelor ECTS.

Fisa disciplinei corespunde planului de invatamant care se aplica pentru anul I incepand
cu anul universitar 2025-2026, fiind valabila pentru anul universitar 2026-2027

Data completarii Titularul de curs Titularul de aplicatii
10.09.2026
Data avizarii In Director de departament
departament Conf. univ. dr. ing. Dan Constantin PUCHIANU
23.09.2026 - univ. dr. ing.
Data avizarii in
Consiliul Facultatii Conf. univ. dr inDeI(\:l?cr:)Ieta ANGELESCU
24.09.2026 : - dr-ng.
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