MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
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1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA “VALAHIA” DIN TARGOVISTE

1.2 Facultatea/Departamentul -

1.3 Departamentul D.P.P.D.

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - Nivel I /

Profesor pentru finvatamant anteprescolar, prescolar,
primar, gimnazial, profesional si pentru ciclul inferior al

liceului
2.Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Pedagogie II (TEORIA SI METODOLOGIA INSTRUIRII.
TEORIA SI METODOLOGIA EVALUARITI)
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Ana-Maria Petrescu
2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf. univ. dr. Ana-Maria Petrescu
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul IIT |2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul Ob.
disciplinei
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe 4  |din care: 3.2 curs 2 |3.3 seminar/laborator 2
saptamana
3.4 Total ore din planul de 56 |din care: 3.5 curs 28 |3.6 seminar/laborator 28
fnvatamant
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 27
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 18
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati ................ 0
3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5
4.Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Psihologia educatiei, Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia
curriculum-ului
4.2 de competente Competente specifice disciplinelor mentionate
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5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu:

v Videoproiector

v Laptop

v' Tabla/flipchart

v' Materiale pe suport electronic, in platforma MOODLE, sau letric,
. dupa caz
In cazul studentilor cu dizabilitati, conditiile de desfasurare, metodele de
instruire si, dupa caz, metodele de evaluare se vor adapta, prin raportare la
nevoile specifice ale acestora. (conform Anexa 1 la Regulamentul privind
examinarea si notarea studentilor REG 07).

5.2 de desfasurare a Sala de seminar dotata cu:
seminarului/laboratorului v' Videoproiector
v Laptop

v Tabla/flipchart
v/ Materiale pe suport electronic, in platforma MOODLE, sau letric, dupa
caz
in cazul studentilor cu dizabilitdti, conditile de desfisurare, metodele de
instruire si, dupa caz, metodele de evaluare se vor adapta, prin raportare la
nevoile specifice ale acestora. (conform Anexa 1 la Regulamentul privind
examinarea si notarea studentilor REG 07).

6.0biectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei > Familiarizarea studentilor/cursantilor cu problematica aferenta teoriei

si metodologiei instruirii si teoriei si metodologiei evaluarii, in vederea
formarii unor competente cognitive si actionale specifice profesiei

didactice.
7.2 Obiectivele specifice formarea competentelor de abordare holisticd a procesului de
fnvatamant;

formarea unei conceptii sistemice asupra proceselor de predare -

invatare - evaluare;

cunoasterea rolului normativitatii pedagogice si a modalitatilor de

aplicare a acesteia in practica educationald;

formarea deprinderilor de a proiecta si aplica strategii didactice

eficiente n lectie si in alte forme de activitate educationald;

cunoasterea strategiilor / a metodelor, tehnicilor si instrumentelor de
evaluare aferente acestora, concomitent cu formarea capacitatii de
integrare eficienta a acestora in activitatea didactica;

» formarea capacitdtii de proiectare optima a activitatilor de predare-
invatare-evaluare, respecténd particularitdtile de varsta si individuale
ale educabililor;

» formarea competentelor de realizare a unor demersuri didactice
eficiente;

> formarea atitudinii pozitive si reflective fata de profesia didactica;

» formarea unei conduite didactice eficiente.

vV V YV V V¥V

7. Rezultatele invatarii
7.1 Cunostinte:

v

v
v

Argumenteazad relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale.

Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice si al tehnologiilor digitale.

Recunoaste functiile, scopurile si strategiile evaluarii, precum si metodele si instrumentele de evaluare
corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare a elevilor

Descrie si coreleaza principalele metode si instrumente de evaluare / autoevaluare a rezultatelor scolare
Analizeaza caracteristicile esentiale ale mediului de invatare din perspectiva asigurarii eficientei activitatii
didactice si a calitatii experientelor de invatare

Explicd norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitdtilor educationale, facilitand
responsabilizarea elevilor, respectul reciproc si relatiile de incredere

Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice
variate

Aptitudini:

Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
innovative.
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v Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea elevilor / grupurilor prin raportare
la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.

v’ Utilizeaza o gama larga de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analizd si comunicare a
rezultatelor evaluarii, specifice domeniului

v Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-emotionala
si pentru managementul comportamentului

v Analizeaza profilul digital al elevilor si implicatiile utilizarii tehnologiei asupra dezvoltarii si invatarii

v Integreaza, In mod adecvat si responsabil, tehnologia in predare, invatare si evaluare, valorificand
oportunitdtile de invatare colaborative

7.3 Responsabilitate si autonomie:

v Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice.

v Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatarii si

sprijinirea elevilor in folosirea lor autonoma

Realizeaza evaluari si autoevaluari ale activitatii educationale cu respectarea normelor de eticad si deontologie

profesionala

v Accepta rolurile manageriale specifice educatiei. Identificd diverse tipuri de decizii si resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice invatamantului

v/ Sustine o culturd democratica, a invatarii si a colaborarii la nivelul grupei/clasei si al institutiei

v' Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive fata de profesia didactica si propria formare continua

AN

8.Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
MODULUL I - TEORIA SI METODOLOGIA INSTRUIRII 4 ore

1. NOTIUNI INTRODUCTIVE

1.1. Didactica generala - importanta teoretica si practica Prelegerea, dezbaterea

1.2. Procesul de invatamant - delimitari conceptuale
1.3. Modele de abordare a procesului de invatamant: ca sistem;
ca proces instructiv-educativ

2. Procesul de invatamant ca proces de comunicare prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul |2 ore
2.1 Comunicarea didacticd - elemente de specificitate si structura problematizarea, studiul de caz,

2.2. Formele comuncarii. Bariere sau blocaje in comunicare metode si tehnici de invatare prin

2.3. Modalitati de eficientizare a comunicarii didactice cooperare

3. Procesul de invatamant ca relatie predare-invatare- 2 ore
evauare prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul

3.1. Predarea - concept, acceptiuni, caracteristici ale predarii problematizarea, studiul de caz,

eficiente, stiluri metode si tehnici de invatare prin

3.2. Invatarea scolara - definire, caracteristici, factori conditionali, cooperare

stiluri

4. Principiile procesului de invatamant 2 ore
4.1. Delimitdri conceptuale; suportul stiintific al principiilor prelegerea-dezbatere, studiul de caz,
didactice brainstorming-ul, exercitiul, metode si

4.2. Sistemul principiilor procesului de invatamant tehnici de invatare prin cooperare

5. Metodologia instruirii 6 ore
5.1. Strategia didactica - definire, rol integrator

5.2. Metodele de invatamant- clarificari terminologice prelegerea-dezbatere,

5.3. Sistemul metodelor de invatamant. Caracterizarea principalelor metode brainstorming-ul, exercitiul, reflectia

didactice. personala si de grup, metode si tehnici
5.4.Metode moderne de instruire de invatare prin cooperare

5.5. Sistemul mijloacelor de invatamant
5.6. Relatia dintre stil si strategie didactica

6. Forme de organizare a procesului de invatamant prelegerea-dezbatere, 2 ore
brainstorming-ul, exercitiul, reflectia
personala si de grup, metode si tehnici
de invatare prin cooperare

6.1. Delimitari conceptuale; taxonomia modurilor si formelor de
organizare

6.2. Organizarea pe clase si lectii a procesului didactic

6.3. Alte moduri de organizare a procesului de invatdmant

6.4. Modalitati de organizare a colectivului de elevi
6.5.Structura generica a lectiei (evenimentele lectiei)

6.6.Tipuri fundamentale de lectii

6.7 Alte forme de desfasurare a activitatii instructiv - educative
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MODULUL II - TEORIA SI METODOLOGIA EVALUARII 6 ore
7. Teoria si metodologia evaluarii

7.1. Conceptul de evaluare.Functiile evaluarii. Operatiile evaluarii. prelegerea-dezbatere, studiul de caz,
Criteriile utlilizate in evaluarea randamentului scolar al elevilor. brainstorming-ul, exercitiul, metode si
7.2. Forme / tipuri/ strategii de evaluare: initiala, sumativa, tehnici de Tnvatare prin cooperare

formativa / formatoare

7.3. Metode, tehnici si instrumente de evaluare

7.4. Factori perturbatori si erori in evaluarea scolara; modalitati de
corectare

7.5. Formarea capacitatii de autoevaluare la elevi

8. Proiectarea pedagogica 2 ore
8.1. Delimitari conceptuale. Functiile proiectarii pedagogice prelegerea-dezbatere, exercitiul, studiul

8.2. Etapele proiectarii pedagogice de caz, metode si tehnici de invatare

8.3. Niveluri ale proiectarii pedagogice prin cooperare

9. Curs final recapitulativ prelegerea-dezbatere, metode si tehnici 2 ore

de invatare prin cooperare
Bibliografie

1. Albulescu, I. (2020). Instruirea bazata pe intelegere. Cum ii sprijinim pe elevi sa invete eficient. Bucuresti:
Editura Didactica Publishing House.

2. Albulescu, 1., Catalano, H. (2022) Invétarea prin activitdti de grup. Bucuresti: Editura Didactica Publishing
House.

3. Bocos, M., D. (2013). Instruirea interactiva. lasi: Editura Polirom.

4. Bocos, M., D., Jucan, D., (2022). Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaluarii. Repere si
instrumente didactice pentru formarea profesorilor. Editia 5 , Pitesti: Paralela 45

5. Brezeanu, I. (coord.), Draghicescu, L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A. M. (2012). Profesionalizarea cariere
ididactice - noi competente pentru actori ai schimbdrilor in educatie din judetele D&mbovita si Buzau.
Targoviste: Valahia University Press.

6. Cerghit, I. (2006). Metode de invatamént. lasi: Editura Polirom

7. Ciolan, L. (2008). Invatarea integrata - fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. 1asi: Editura Polirom.

8. Cozolino, L. (2017). Predarea bazata pe atasament. Cum sa creezi o clasa tribald. Bucuresti: Editura Trei.

9. Cristea, S., (2015). Dictionar Enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH.

10. Cristea, S. (2017-2023). Concepte fundamentale in pedagogie, vol. 1-13, Bucuresti: Editura DPH.

11. Cristea, S. (2022). Pedagogie. Harti conceptuale, vol.1, Bucuresti: Editura DPH

12. Cucos, C. (2024). Pedagogie - editia a IV-a revazuta si adaugita. lasi: Editura Polirom.

13. Cucos, C. (coord.). (2008). Psihopedagogie pentru definitivat si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

14. Dogaru, Ulieru, V., Draghicescu L., (coord.), Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, I. (2011). Educatie
si dezvoltare profesionald. Craiova: Editura Fundatia Scrisul Roméanesc.

15. Draghicescu L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, 1. (2014). Teoria si metodologia instruirii. Teoria
si metodologia evaludrii. Targoviste: Editura Valahia University Press.

16. Draghicescu, L. M., Gorghiu, L. M., Gorghiu, G.. (2014). Fundamente pedagogice ale instruirii bazate pe
investigatie stiintifica. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). (2014). Educatie prin Stiinte. Aspecte
referitoare la instruirea bazata pe investigatie stiintifica. Targoviste: Editura Bibliotheca.

17. Manolescu, M. (2002). Evaluarea scolard — un contract pedagogic. Bucuresti: Editura MeteorPress.

18. Neacsu, I. (2015). Metode si tehnici de invatare eficientd. Fundamente si practici de succes. Bucuresti : E.D.P.

19. Neacsu I. (2024) Invatamant si competente educationale, Iasi: Editura Polirom.

20. Noveanu, E. (coord. generald). (2007, 2008). Stiintele educatiei, Dictionar Enciclopedic, vol.l., II Bucuresti:
Editura Sigma.

21. Oprea, C. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucuresti: E.D.P.

22. Oprea, C. (2003). Pedagogie. Alternative metodologice interactive. Bucuresti: Universitatea din Bucuresti.

23. Pacurari, O., Tarca, A., Sarivan, L. (coord.). (2004). Strategii didactice inovative. Bucuresti: Editura Sigma.

24. Paun, E., Potolea, D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative. Iasi: Editura Polirom.

25. Panisoara, 1.0. (2003). Comunicarea eficientd. Metode de interactiune educationala. lasi: Editura Polirom.

26. Panisoara, 1.0. (2008). Profesorul de success. 59 de principii de pedagogie practica. lasi: Editura Polirom.

27. Panisoara, 1.0. (coord). (2024). Enciclopedia metodelor de invatdmant, lasi: Editura Polirom.

28. Petrescu, A.M.A., Anghel G.A., Nedelcu, O., Coanda, H.G. (coord.), (2025), Pedagogie digitala si inovatie in
scoala contemporand, Targoviste: Valahia University Press.

29. Potolea, D., Neacsu, I., Iucu, R., Panisoara, 1.0. (2008). Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat
si grade didactice. lasi: Editura Polirom.

30. Radu, I.T. (1999). Evaluarea in procesul didactic. Bucuregti: E.D.P.

31. Savu-Cristescu, M. (2014). Teoria si practica evaluarii. Targoviste: Editura Valahia University Press.

32. Soitu, L., Cherciu, R.D. (2006). Strategii educationale centrate pe elev. Buzdu: Alpha MDN.

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Didactica - teoria procesului de invatamant Dezbatere, problematizare, 2 ore
metode si tehnici de invatare prin
cooperare
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2.Procesul de invatamant - modele de abordare Dezbatere, problematizare, 2 ore
metode si tehnici de invatare prin
cooperare, studiul de caz
3. Comunicarea didactica - caracteristici si modalitati de Dezbatere, problematizare, 2 ore
eficientizare metode si tehnici de invatare prin
cooperare
4. Predarea si stilurile didactice Brainstorming, dezbatere, 2 ore
Invatarea si stilurile de invatare problematizare, metode si tehnici
de invatare prin cooperare, studiul
de caz
5. Principiile didactice — aplicatii la nivelul procesului Dezbatere, problematizare, 2 ore
didactic metode si tehnici de invatare prin
cooperare, studiul de caz
6. Strategia didactica: concept, componente Dezbatere, problematizare, 4 ore
Caracterizarea principalelor metode de invatamant. Analiza metode si tehnici de invatare prin
comparativa metode traditionale-metode moderne. Relatia cooperare, studiul de caz
metodelor de invatamant cu alte variabile ale procesului
didactic
7.Mijloacele de invatamant si rolul lor in procesul didactic Dezbatere, problematizare, studiul 2 ore
Formele de organizare a colectivului de elevi de caz, metode si tehnici de
fnvatare prin cooperare
8. Lectia - principala forma de organizare a procesului de Dezbatere, problematizare, studiul 4 ore
invatamant. Tipuri si variante de lectie. Evenimentele de caz, metode si tehnici de
lectiei invatare prin cooperare
9.Forme/tipuri/strategii de evaluare Dezbatere, problematizare, studiul 4 ore
Metode de evaluare traditionale si alternative de caz, metode si tehnici de
Proba scrisa - etape de elaborare, tipologia itemilor, fnvatare prin cooperare
exemplificari. Dezvoltarea capacitatii de autoevaluare la
elevi.
10. Proiectarea didactica - rol si importantd, etape Dezbatere, problematizare, studiul 4 ore

specifice
Proiectarea unitatilor de invatare si a lectiilor (modele de

de caz, metode si tehnici de
fnvatare prin cooperare

proiectare, aplicatii).
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si dezvoltare profesionala. Craiova: Editura Fundatia Scrisul Romanesc.

10. Draghicescu L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, I. (2014). Teoria si metodologia instruirii. Teoria
si metodologia evaluérii. Targoviste: Editura Valahia University Press.

11. Draghicescuy, L. M., Gorghiu, L. M., Gorghiu, G.. (2014). Fundamente pedagogice ale instruirii bazate pe
investigatie stiintificd. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). (2014). Educatie prin Stiinte. Aspecte
referitoare la instruirea bazatd pe investigatie stiintificd. Targovigte: Editura Bibliotheca.

12. Hattie, 1. (2014). Invatarea vizibila. Ghid pentru profesori, Bucuresti: Editura Trei

13. Marzano, R.J. (2015). Arta si stiinta preddarii: un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta. Bucuresti:
Editura Trei.

14. Oprea, C. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucuresti: E.D.P.

15. Oprea, C. (2003). Pedagogie. Alternative metodologice interactive. Bucuresti: Universitatea din Bucuresti.

16. Pacurari, O., Tarca, A., Sarivan, L. (coord.). (2004). Strategii didactice inovative. Bucuresti: Editura Sigma.

17. Paun, E., Potolea, D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative. lasi: Editura Polirom.
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19. Panisoara, 1.0. (2008). Profesorul de success. 59 de principii de pedagogie practica. lasi: Editura Polirom.

20. Panisoard, 1.0. (coord). (2024). Enciclopedia metodelor de invataméant, lasi: Editura Polirom.

21. Petrescu, A.M.A., Anghel G.A., Nedelcu, O., Coanda, H.G. (coord.), (2025), Pedagogie digitala si inovatie in
scoala contemporanda, Targoviste: Valahia University Press.
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22. Radu, I.T. (1999). Evaluarea in procesul didactic. Bucuresti: E.D.P.
23. Savu-Cristescu, M. (2014). Teoria si practica evaludrii. Targoviste: Editura Valahia University Press.

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor cognitive si actionale ale viitoarelor cadre didactice,
permitandu-le acestora sa se adapteze cu succes la solicitarile specifice profesiei didactice si la schimbarile si dinamica
aferente fenomenului educational contemporan.

10.Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
- gradul de asimilare a limbajului de Examen scris 50%
specialitate
- completitudinea si corectitudinea
10.4 Curs cunostintelor;

- capacitatea de a opera, in diferite
contexte, cu cunostintele asimilate.

-participare la activitatea didactica Observare sistematica 10%

-capacitatea de aplicare a Portofoliu 30%
cunostintelor si a
deprinderilor/abilitatilor in
elaborarea si prezentarea pieselor de
portofoliu.

-participare la activitatea didactica Observare sistematica 10%
10.6 Standarde minime de performanta

e Asimilarea si operationalizarea conceptelor-cheie. Valorificarea cunostintelor asimilate in rezolvarea unor
situatii/probleme specifice procesului instructiv-educativ.

e Realizarea a cel putin uneia dintre cerintele aferente activitdtii de seminar: Proiectarea unei secvente de
activitate didacticd/ lectie bazatd pe valorificarea tehnicilor de operationalizare a obiectivelor si pe aplicarea
normativitatii pedagogice/ Elaborarea unei probe de evaluare, utilizand diverse categorii de itemi din cei
studiati/ Realizarea unei prezentari interactive (PPT, Prezi, Canva, Genially etc.), in care sa fie integrate teme
de reflectie si/sau aplicatii digitale.

e Prezentarea a cel putin unei piese din portofoliu, in cadrul activitatii de seminar.

10.5 Seminar/laborator

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
26.09.2025 Conf. univ. dr. Ana- M/; ﬂ/uy@a Petrescu  Conf. univ. dr. Ana- Maﬂ/a,f%’
1/ /{f

.-\' .

Data avizarii in departament Semngtuv(a"dmctomlu de d,epartament
30.09.2025 Conf. um.r dr. Ana-Maria, Autefta Petrescu

s e
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