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1. Date despre program 

1.1 Institu~ia de lnva~a mant superior UNIVERSITATEA " VALAHIA" DIN TARGOVI;;TE 

1. 2 Facultatea/Departamentul DPPD 

1.3 Departamentul DPPD 

1.4 Domeniul de studii ;;TIINTE ALE EDUCAJIEI 

1. 5 Ciclul de studii LICENTA I POSTUNIVERSITAR (PU) 

1. 6 Progra mul de studii/Calificarea PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - Nivel I I 
Profesor pentru inva~amantul antepre!?colar, pre!?colar $i 
general obligatoriu 

2. Date despre disciplina 

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICA PEDAGOGICA (1) (Educa~ie tehnologicil / 
Matematicil / Informaticil / TIC) 

2.2 Titularul activ ita~ilor de curs 

2.3 Titularul activita~ilor de seminar Prof.univ .dr. Gabriel GORGHIU 

2.4 Anul de studiu I~I~I 2.5 Semestrul VI II 2.6 Tipul de evaluare 
C 2.7 Regimul 

disciplinei 
Ob. 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 

3. 1 Numar de ore pe 3 din care: 3.2 curs 3.3 seminar/ laborator 3 
saptamana 

3.4 Total ore din planul de 42 din care: 3.5 curs 3.6 seminar/ laborator 42 
lnva~amant 

Distribu~ia fondului de timp ore 

Studiul dupa manual, suport de curs , bibliografie §i noti~e 7 

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren 10 

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii ~i eseuri 10 

Tutoriat 4 

Examinari 2 

Alte acti vi ta~i ............... ". 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numarul de credite 3 

4. Preconditii Cacolo unde este cazul) 

4 . 1 de curriculum Psihologia educa~iei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei , Teoria §i 
metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria $i metodologia 
instruirii, Teoria $i metodologia evaluarii), Didactica specializarii - Educa~ie 
tehnologica I Matematica I Informatica I TIC 

4 .2 de competen~e Competen~e specifice disciplinelor men~ionate, competen~e digitale de 
baza 

5. Conditii Cacolo unde este cazul) 
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5.1 de desf~~urare a cursului 

5.2 de desfa~urare a seminaruluijlaboratorului Sal~ de clasa, in cadrul unita~ii de aplica~ie unde se desfa~oara 
practica pedagogic~, dotat~ cu: videoproiector, laptop/ calculator/ 
tabl~ inteligenta, tabl~/flip-chart, materiale pe suport CD/ DVD sau ' 
fotocopiate, conexiune internet etc. 
In cazul studen~ilor cu dizabilit~~i, condi~iile de desra~urare, metodele 
de instruire ~i, dup~ caz, metodele de evaluare se vor adapta, prin 
raportare la nevoile specifice ale acestora (conform Anexa 1 la 
Regulamentul privind examinarea ~i nota rea studentilor REG 07). 

6. 	Rezultatele invatarii 

6.1 	Cuno!?tin~e : 
-/ Argumenteaza relatiile dintre predare-inv~tare-evaluare ~i formuleaz~ unele solutii creative pentru optimizarea 

componentelor educa~ionale; 
-/ Explica ~i interpreteaza semnificatiile rezultatelor evalu~rii cu evidentierea rolului ameliorativ al acesteia; 
-/ Prezinta specificul organiza~ional al institu~iilor educa\ionale; 

6.2 	Aptitudini: 
-/ Utilizeaza cuno~tinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a 

activit~~ilor ~i resurselor educa\ionale; 
-/ Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/tinerilor, individuale !?i de grup, ~i valorifica datele 

ob~inute in proiectarea procesului educa~ional; 
-/ Utilizeaza 0 gam~ larg~ de metode !?i instrumente de evaluare, inregistrare, analiza ~i comunicare a rezultatelor 

evaluarii, specifice domeniului; 
-/ Aplic~ creativ metode 9i tehnici de evaluare in interaqiunea predare-invatare-evaluare in vederea optimiz~rii 

practicilor evaluative; 
-/ Evalueaz~ pe baza reperelor sau standardelor de evaluare -?i a progresului individual; 
-/ Rezolva sarcini specifice muncii in echipa, pentru proiectarea, organizarea, desfa~urarea $i evaluarea unor 

progra me/ interven\i i/ proiecte ed ucationale; 

6.3 	 Responsabilitate $i autonomie : 
-/ Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu eviden~ierea complexita~ii procesului de inv~tamant; 
-/ Utilizeaz~ informa~iile ob~inute din evalu~rl pentru optimizarea procesului educational, analiza critica a 

activitatilor ~i luarea deciziilor ameliorative; 
-/ Realizeaza evaluari ~i autoevaluari ale actlvitalii education ale cu respectarea normelor de etica $i deontologie 

profesional~ ; 
-/ Aqioneaza manifestand spirit de echip~, sinceritate, tolerant~, empatie ~i respect in comunicarea $i 

interaqiunea cu ceilalti parteneri educa~ionali; 

7. 	Obiectivele disciplinei (reie~ind din grila competentelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea competen~elor profesionale specifice profesiei didactice, bazate 
pe valorificarea ~i operationalizarea funda mentelor disciplinelor 
psihopedagogice ~i de specialitate 

7.2 Obiectivele specifice .. cunoa$terea regimului specific de organizare $i funqionare a 
institutiilor de invatamant preuniversitar; 
cunoa~terea mediului educational in care se desfa~oara practica 
pedagogic~; 
formarea competentelor de proiectare, realizare ~i evaluare a 
demersului didactic la disciplina de specialitate; 

;. 	 formarea competen~elor de aplicare a cuno~tin~elor de 
specialitate ~i a celor psihopedagogice in practica educa~ionala; 
utilizarea instrumentelor ~i resurselor digitale in procesul 
didactic; 
forma rea ~i dezvoltarea competenlelor de comunicare ~I 

rela~ionare, in diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu 
parinlii; 
valorificarea cuno~tin~elor teoretice in scopul cunoa~terii 
personalita~ii educabililor ~i a caracteristicilor psiho-sociale ale 
grupului educational; 

.. 	 familiarizarea cu activita\ile manageriale specifice grupului 
educational; 
construirea profilului moral-profesional adecvat exercitarii unei 
profesii didactice. 

8. 	Continuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observa\ii 
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Bibliografie 

8.2 Seminarj laborator 

Organizarea practicii pedagogice 
Repartizarea studentilor pe $coli de aplicatie $i mentori 

Familiarizarea studentilor cu elementele componente ale 

portofoliului de practica pedagogic $i cerintele privind 

evaluarea la disciplina Practica pedagogica I. 


Cunoa~erea specificului institu~iei de invli!limant 
preuniversitar 
Finalita~ile specifice inva~amantului preuniversitar 
Politica generala a institutiei de invatamant ~i organizarea 
acesteia 
Regulamente ~i norme specifice vie~ii ~colare 
Particularita~i ale mediului socio-cultural in care 
funqioneaza inst itu~ia 
Roluri ale profesorului In cadrul institutiei de invatamant 
Analiza documentelor curriculare ~i a altor tipuri de 
resurse curriculare 
Analiza planurilor de inva~amant, a programelor ~colare ~i 
a altor documente curriculare (manual ~colarejalternative , 

auxiliare didactice, ghiduri metodologice) 
Analiza documentelor de proiectare curriculara: planificari 
calendaristice, proiecte ale unor unitati de invatare, proiecte 
didactice etc. 

Asisten!li la activitli!ile didactice sus!inute de 
profesorul mentor 
Consemnarea in caietelejfi~ele de practicil a observa~iilor 
efectuate 
Analiza activita~ilor didactice asistate 
Implicarea 'in diverse activita~i alaturi de cadrul didactic 
mentor: selectarea documentelor curriculare, a mijloacelor 
de 'invatamant, conducerea unor secven~e didactice etc. 

Proiectarea unor activitli!i didactice 
Elaborarea unor proiecte didactice pentru diferite tipuri de 
activitati educationale 
Studiul documentelor curriculare, identificarea 
competentelor specifice, formula rea obiectivelor 
operationale, prelucrarea pedagogia a con~inuturilor, 
stabilirea strategiei didactice 
Conceperea ~i realizarea unor materiale suport pentru 
realizarea leqiei: fi~e de munca independenta, in grup, fi~e 
de evaluare ~i de autoevaluare etc. 

Valorificarea tehnologiilor d.igitale in procesul 
didactic 
Cunoa$terea unor platforme digitale care pot Ii utilizate 
pentru organizarea $i predarea lectiilor 
Identificarea unor posibilitati de Integ rare a resurselor 
digitale (manuale electron ice, resurselor educationale 
deschise, biblioteci online, tururi virtuale etc) 'in procesul 
didactic 

Lec~iile ~i' activitli!ile de probli 
Preluarea de catre studen~i a unor sarcini didactice 
concrete: predarea unor secvente de leqii j leqii de 
specialitate 
Participarea la analiza leqiilor aSistate 

Comunicarea, rela~ionarea cu elevii ~i cunoa!;terea 
personalitli~ii acestora 
Colectarea, prelucrarea ~i interpretarea informa~iilor 
semnificative despre personalitatea elevilor 
Realizarea caracterizarii psihopedagogice a elevului/ciasei 
Particlparea la alte tipuri de activita~i cu caracter metodic ~i 
educativ: consulta~ii, medita~ii, 'intalniri cu parin~ii , serbari 
~colare, alte evenimente 

Realizarea portofoliului de practicli pedagogicli 
Elaborarea documentelor ~i materialelor de con~inut ale 
portofoliului (conform cerin~elor, cu sprijinul profesorului 
mentor ;;i/sau al coordonatorului de practical 
Prezentarea unor materiale din con~inutul portofoliului ('in 
cadrul colocviului ) 
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Metode de predare 

discu~ie colectiva, instructaj 

discu~ie colectiva, 
problematizare, lucrul pe 

grupe 

discu~ie colectiva, 
problematizare, lucrul pe 

grupe, studiul de caz 

brainstorming, discu~ie 
colectiva, problematizare, 
lucrul pe grupe, studiul de 

caz 

discu~ie colectiva, 
problematizare, lucrul pe 

grupe, studiul de caz 

discu~ie colectiva, 
problematizare, lucrul pe 

grupe, studiul de caz 

discu~ie colectiva, 
problematizare, studiul de 

caz, lucrul pe grupe, in 
perechi 

discu~ie colectiva, 
problematizare, studiul de 

caz, lucrul pe grupe, in 
perechi 

Observa~ii 

3 

3 

12 

3 

3 

9 

3 

6 
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9. 	Coroborarea continuturilor disciplinei cu a~teptarile reprezentantilor comunitatii 

epistemice, asociatiilor profesionale ~i angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 


Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor profesionale ale viitoarelor cadre didactice, permi~andu-Ie 
acestora sa se adapteze cu succes la solicitarile specifice profesiei didactice ~i la schimbarile ~i dinamica aferente 
fenomenului educational contemporan. 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 rv1etode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala 

10.4 Curs 

Participare constanta la Portofoliu 80% 
activitatea practica 
Aplicarea cuno!ltin~elor !Ii a 

10.5 Seminar/laborator de pri nd eri lor/ abiJita~i lor 

Valorificarea experien~ei Evaluare orala 20% 
personale 

10.6 Standard minim de performan~a 

./ Realizarea portofoliuJui de practica pedagogica 


./ Sus~inerea unei secven~e dintr-o lec~ie 


Data completarii Titular curs Titular seminar 
26.09.2025 Prof.univ.dr. Gabriel Gorghiu 

/~' 

Data avizarii in departament ::~Director departa~:~'\ 
30.09.2025 conf~ mVtftVJ ~ria·.:~(~l~~\~ ·dr. Ana M i trescu 
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