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FISA DISCIPLINEI
AN UNIVERSITAR 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de fnvatdmant superior UNIVERSITATEA ,VALAHIA” DIN TARGOVISTE

1.2 Facultatea/Departamentul DPPD '

1.3 Departamentul DPPD

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii LICENTA / POSTUNIVERSITAR (PU)

1.6 Progrémul de studii/Calificarea PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - Nivel 1/

Profesor pentru invatamantul anteprescolar, prescolar si
general obligatoriu

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICA PEDAGOGICA (1) (Educatie tehnologicd /
Matematicd / Informatica / TIC)

2.2 Titularul activitatilor de curs 2

2.3 Titularul activitatilor de seminar Prof.univ.dr. Gabriel GORGHIU

, I11/1 C 2.7 Regimul Ob.
2.4 Anul de studiu U 2.5 Semestrul , V/II 2.6 Tipul de evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe 3 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/iaborator 3
saptamana 7
3.4 Total ore din planul de 42 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 42
invatamant
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie §i notite 7
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 10
Tutoriat 4
Examindri 2
Al ACEVILALT oo sonswnaninsmmeyp s sgossyenismies -
3.7 Total ore studiu individual ' 33
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Numarul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Psihologia educatiei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria si

metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria si metodologia
instruirii, Teoria si metodologia evaluarii), Didactica specializarii - Educatie
tehnologicd / Matematica / Informaticd / TIC

4.2 de competente Competente specifice disciplinelor mentionate, competente digitale de
bazd

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1ded
5.2ded

6.

6.1 Cun
v

v
v

esfasurare a cursului -

esfasurare a seminaruiui/laboratorului Sald de clasa, in cadrul unitdtii de aplicatie unde se desfasoara
practica pedagogicd, dotatd cu: videoproiector, laptop/calculator/
tabla inteligentd, tabla/flip-chart, materiale pe suport CD/DVD sau’
fotocopiate, conexiune internet etc.
fn cazul studentilor cu dizabilit#ti, conditiile de desfdsurare, metodeie
de instruire si, dupd caz, metodele de evaluare se vor adapta, prin
raportare la nevoile specifice ale acestora (conform Anexa 1 la
Regulamentul privind examinarea si notarea studentilor REG 07).

Rezultatele fnvatarii

ostinte:

Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale;

Explica si interpreteazd semnificatiile rezultatelor evaludrii cu evidentierea rolutui ameliorativ al acesteia;
Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale;

6.2 Aptitudini:
v

v

v

v

v
v

Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intreguiui demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale;

Identificd nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/tinerilor, individuale si de grup, si valorificd datele
obtinute Tn proiectarea procesului educationat;

Utilizeaza o gama largd de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analizd si comunicare a rezultatelor
evaludrii, specifice domeniului;

Aplica creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invdatare-evaluare in vederea optimizarii
practicilor evaluative;

Evalueazd pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual;

Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor
programe/interventii/proiecte educationale;

6.3 Responsabilitate si autonomie:

v Abordeaza critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatdmant;

v Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a
activitatilor si luarea deciziilor ameliorative;

v Realizeazd evaluari si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de etica si deontologie
profesionald;

v Actioneazd manifestdnd spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect n comunicarea si
interactiunea cu ceilalti parteneri educationali;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea competentelor profesionale specifice profesiei didactice, bazate
pe valorificarea si operationalizarea fundamentelor disciplinelor
psihopedagogice si de specialitate

7.2 Obiectivele specifice » cunéasterea regimului specific de organizare si functionare a

institutiilor de invdtamant preuniversitar;

» cunoasterea mediului educational in care se desfasoara practica
pedagogicd;

~ formarea competentelor de proiectare, realizare si evaluare a
demersului didactic la disciplina de specialitate;

» formarea competentelor de aplicare a cunostintelor de
specialitate si a celor psihopedagogice in practica educationald;

~  utilizarea instrumentelor si resurselor digitale n procesul
didactic;

» formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare si
relationare, Tn diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu
parintii;
valorificarea cunostintelor teoretice n scopul cunoasterii
personalitatii educabililor §i a caracteristicilor psiho-sociale ale
grupului educational;

» familiarizarea cu activitdtile manageriale specifice grupului
educational;

» construirea profilului moral-profesional adecvat exercitdrii unei
profesii didactice.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare ' Observatii
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Bibliografie

8.2 Seminar/laborator

Organizarea practicii pedagogice

Repartizarea studentilor pe scoli de aplicatie si mentori
Familiarizarea studentilor cu elementele componente ale
portofoliului de practica pedagogic si cerintele privind
evatuarea la disciplina Practica pedagogica I.
Cunoasterea specificului institutiei de invdtdmant
preuniversitar

Finalitatile specifice invatamantului preuniversitar

Politica generald a institutiei de fnvdtdmant si organizarea
acesteia

Regulamente si norme specifice vietii scolare

Particularitdti ale mediului  socio-cultural in care
functioneaza institutia

Roluri ale profesorului Tn cadrul institutiei de invatamant
Analiza documentelor curriculare si a altor tipuri de
resurse curriculare

Analiza planurilor de invdtamant, a programelor scolare si
a altor documente curriculare (manual scolare/alternative,
auxiliare didactice, ghiduri metodologice)

Analiza documentelor de proiectare curriculard: planificari
calendaristice, proiecte ale unor unitati de invatare, proiecte
didactice etc.

Asistentd la activitatile didactice sustinute de
profesorul mentor

Consemnarea in caietele/fisele de practica a observatiilor
efectuate

Analiza activitdtilor didactice asistate

Implicarea Tn diverse activitdti aldturi de cadrul didactic
mentor: selectarea documentelor curriculare, a mijioacelor
de Tnvatamant, conducerea unor secvente didactice etc.

Proiectarea unor activitati didactice

Elaborarea unor proiecte didactice pentru diferite tipuri de
activitati educationale

Studiul documentelor curriculare, identificarea
competentelor specifice, formularea obiectivelor
operationale, prelucrarea pedagogia a continuturilor,
stabilirea strategiei didactice

Conceperea si realizarea unor materiale suport pentru
realizarea lectiei: fise de muncd independentd, in grup, fise
de evaluare si de autoevaluare etc.

Valorificarea tehnologiilor digitale in procesul
didactic

Cunoasterea unor platforme digitale care pot fi utilizate
pentru organizarea si predarea lectiilor

Identificarea unor posibilitati de Iintegrare a resurselor
digitale (manuale electronice, resurselor educationale
deschise, biblioteci online, tururi virtuale etc) in procesul!
didactic

Lectiile si activitdtile de probd

Preluarea de cdtre studenti a unor sarcini didactice
concrete: predarea unor secvente de ledii/lectii de
specialitate

Participarea la analiza lectiilor asistate

Comunicarea, relationarea cu elevii si cunoasterea
personalitdtii acestora

Colectarea, prelucrarea si interpretarea informatiilor
semnificative despre personalitatea elevilor

Realizarea caracterizdrii psihopedagogice a etevului/ciasei
Participarea la alte tipuri de activitati cu caracter metodic si
educativ: consultatii, meditatii, intalniri cu parintii, serbari
scolare, alte evenimente

Realizarea portofoliului de practicd pedagogica
Elaborarea documentelor si materialelor de continut ale
portofoliului (conform cerintelor, cu sprijinul profesorului
mentor si/sau al coordonatorului de practica)

Prezentarea unor materiale din continutul portofoliului (in
cadrul colocviului)
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Metode de predare

discutie colectivd, instructaj

discutie cotectiva,
problematizare, lucrul pe
grupe

discutie colectiva,
problematizare, lucrul pe
grupe, studiul de caz

brainstorming, discutie
colectivd, problematizare,
lucrul pe grupe, studiul de
caz

discutie colectivd,
problematizare, lucrul pe
grupe, studiul de caz

discutie colectiva,
problematizare, lucrul pe
grupe, studiul de caz

discutie colectiva,
problematizare, studiul de
caz, lucrul pe grupe, in
perechi

discutie colectiva,
problematizare, studiul de
caz, lucrul pe grupe, in
perechi

Observatii
3

12
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Benga, O., Bdban, A., Opre, A. (2015). Strategii de preventie a problemelor de comportament. Cluj-Napoca:
Editura ASCR.

Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O., Panisoard, 1. O. (coord.). (2022). Educatia digitald. 1asi: Editura Polirom.
Ceobanu, C. (2016). Invtarea.in mediul virtual. Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. Tasi: Editura Polirom.
Cerghit, 1. (2006). Metode de invdtdmant. Tasi: Editura Polirom.

Cerghit, I. (2002). Sisteme de instruire alternative gi complementare. Structuri, stiluri, strategii. Bucuresti: Editura
Aramis.

Cerghit, 1., Neacsuy, 1., Negret-Dobridor, 1., Panisoara, 1.0. (2001). Prelegeri pedagogice. lasi: Editura Polirom.

Ciolan, L. (2002). Dincolo de discipline. Ghid pentru invdtarea integratd. Bucuresti: Editura Humanitas
Educational.

Cirjan, F. (2008). Didactica matematicii. Bucuresti: Editura Corint.

Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. vol. 1., Bucuregti: E.D.P..

Cristea, S. (2015). Dictionar enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH.

Cristea, S. (2017-2023). Concepte fundamentale in pedagogie, vol. 1-13, Bucuresti: Editura DPH.

Cristea, S. (2022). Pedagogie. Harti conceptuale, vol. 1, Bucuresti: Editura DPH.

Cucos, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat si grade didactice. Iasi: Editura Polirom.

Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editia a I1I-a revdzuta si adduqgitd. Iasi: Editura Polirom.

Cucos, C. (2017). Educatia: reintemeieri, dinamici, prefigurari. lasi: Editura Polirom.

Draghicescu L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, 1. (2014). Teoria si metodologia instruirii. Teoria
si metodologia evaludrii. Targoviste: Editura Valahia University Press,

Draghicescu, L., Petrescu A.M., Stancescu, I. (2014). Managementul clasei de elevi. Targoviste: Valahia University
Press.

. Herlo, D., Popa, L., Potocean, O. (2017). Didactica matematicii pentru invdtamantul gimnazial. ProUniversitaria.
. Tonescu, M. (coord). (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Editura Dacia.
. Manolescu, M. (2002). Evaluarea scolara - un contract pedagogic. Bucuresti: Editura Meteor Press.

Neacsu 1. (2024). Inv&tdmaént si competente educationale. lasi: Editura Polirom.

. Negovan, V. (2013). Psihologie pozitivd aplicatd in educatie. Bucuresti: Editura Universitard.

. Nitucd, C., Stanciu, 1. (2004). Didactica disciplinelor tehnice. Bucuresti: Performantica.

. Onu, P., Luca, C. (2004). Introducere in didactica specialitdtii - discipline tehnice si tehnologice. lasi: Polirom
. Oprea, O. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucuresti: E.D.P..

. Panigoard, I. O. (2017). Ghidul profesorului. Iasi: Editura Polirom.

. Panigoard, 1.0. (coord). (2024). Enciclopedia metodelor de invdtamant. lasi: Editura Polirom.

Paun, E., Potolea D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative. 1asi: Editura Polirom.

. Petrache, A., D.(coord.) (2023). Ghid de practicd pedagogica. Sibiu: Editura Universitdtii ,Lucian Blaga” din Sibiu,
. Potolea, D., Neacsu, 1., Tucu, R., Panisoara, 1.0. (2008). Pregdtirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat si

grade didactice. lasi: Editura Polirom.

. Savu Cristescu, M. (2007). Rolul evaludrii in cresterea performantelor scolare. Targoviste: Editura Bibliotheca.

Stan, E. (2021). Managementul clasei si nativii digitali. Fundamentdri din perspectiva neurostiintelor. lasi: Editura
Institutul European.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Disciplina asigurd formarea/dezvoltarea competentelor profesionale ale viitoarelor cadre didactice, permitandu-ie
acestora sd se adapteze cu succes la solicitdrile specifice profesiei didactice si la schimbdrile si dinamica aferente
fenomenului educational contemporan.
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.4 Curs

Participare  constanta la
activitatea practica
" Aplicarea cunostintelor si a
10.5 Seminar/laborator deprinderilor/abilitatilor
Valorificarea experientei
personale
10.6 Standard minim de performantd

v Realizarea portofoliului de practica pedagogica
v Sustinerea unei secvente dintr-o lectie

Data completdrii Titular curs
26.09.2025

Data avizarii in departament

10.2 Metode de evaluare  10.3 Pondere din nota finald

Portofoliu

Evaluare orala

80%

20%

Titular seminar
Prof.univ.dr. Gabriel Gorghiu

g

/ Director departa njanx

30.09.2025 Conff‘i:ﬂiv.dr. Ana Maria Aurelia Petrescu

I/
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